
Mitglieder∙brief 2/23 

LAG Frauen∙beauftragte in WfbM SH e.V.  •  Kehdenstraße 2-10  •  24103 Kiel  •   
Vorstand: 1. Vors. Andrea Cornils, Stellv. Susanne Clausen, Natalia M´Charek, Nicole 
Haase, Esther Zelenka, Assistenz: Barbara Carstensen, Seline Thormählen 

An die Frauen·beauftragten 

in Werkstätten in Schleswig-Holstein        Kiel, 23.06.2023 

 Mitglieder·brief 2 

 

Hallo liebe Frauen·beauftragte. 

Hallo liebe Mitglieder der  

LAG Frauenbeauftragte Schleswig-Holstein. 

 

Herzlich Willkommen. 

Heute kommt unser neuer Brief an euch. 

Wir haben euch Neuigkeiten aufgeschrieben.  

 

10 

Wir erzählen in jedem Brief etwas über Zahlen. 

Das kennt ihr schon. 

Heute ist es die Zahl 10. 

Denn es ist der zehnte Mitglieder·brief. 

Zur Zahl 10 passt ein Lied. 

Das Lied heißt Zehn kleine Jäger·meister. 

In dem Lied sind am Anfang 10 Jäger·meister. 

Dann werden es immer weniger. 

Am Ende vom Lied ist es nur noch 1 

Jäger·meister. 

 

Bei uns Frauen·beauftragten ist es anders. 

Wir werden immer mehr! 
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 Unser Verein 

 

Es gibt unseren Verein. 

Er heißt: 

Landes·arbeits·gemeinschaft der  

Frauen·beauftragten Schleswig-Holstein. 

Der Verein heißt kurz LAG. 

In der LAG dürfen alle Frauen·beauftragten 

dabei sein. 

Sie können Mitglied werden. 

Möchtet ihr dabei sein? 

Es gibt einen Antrag. 

Den Antrag müsst ihr ausfüllen und uns 

schicken. 

 Wir wünschen uns: 

Kommt alle in unseren Verein! 

Zusammen sind wir stark! 

 Unsere erste Fach·tagung  

  

 

 

Wir haben eine Fach·tagung gemacht. 

Auf einer Fach·tagung könnt ihr viel lernen. 

Die Fach·tagung geht 3 Tage lang. 

Es gibt mehrere Arbeits·gruppen. 

Jede Arbeits·gruppe hat ein Thema. 

Ihr sucht euch ein Thema aus. 
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Und geht dann in die Arbeits·gruppe mit dem 

Thema. 

In der Arbeits·gruppe erklären wir euch viel. 

Ihr könnt Fragen stellen. 

Und mit anderen Frauen·beauftragten reden. 

 

Unsere erste Fach·tagung war im Mai. 

In Plön gibt es ein großes Haus.  

Das Haus heißt Koppelsberg. 

Dort war die Fach·tagung. 

Viele Frauen·beauftragte sind gekommen. 

Die Frauen haben viel zusammen gearbeitet. 

Ein Beispiel über das Thema 

Gewalt·schutz·konzept. 

Gewalt·schutz·konzept ist ein Plan. 

Darin steht: 

So wollen wir Frauen vor Gewalt schützen. 

Das ist ein sehr wichtiges Thema. 

Deshalb müssen wir das Konzept gut machen. 

Damit alle es verstehen können. 

Und damit es keiner vergisst. 

 

Am letzten Tag gab es eine Veranstaltung. 

Da haben wir die Werkstatt·leitung eingeladen. 

Die Frauen haben erzählt, was sie gelernt 

haben. 

Sie haben kleine Theater·stücke gezeigt. 
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 Mitglieder·versammlung  

 

Am 6. Juni war unsere erste 

Mitglieder·versammlung. 

Sie war in Rendsburg. 

Wir haben euch eine Einladung geschickt. 

Wir haben alle Frauen·beauftragten in 

Schleswig-Holstein eingeladen. 

Viele von euch sind gekommen! 

Es waren viele Mitglieder dabei. 

Es waren auch Nicht·mitglieder dabei. 

Das bedeutet: diese Frauen·beauftragen sind 

noch nicht im Verein. 

Sie durften trotzdem kommen. 

Sie waren Gäste. 

 

Wir haben den Geschäfts·bericht für das Jahr 

2022 erklärt. 

Wir haben euch den Geschäfts·bericht vorher 

geschickt. 

Darin haben wir erzählt: 

Was wir für euch Mitglieder gemacht haben. 

Wir haben euch beraten.  

Das haben wir im Internet gemacht. 

Mit dem Programm Zoom. 

Wir haben auch mit der Regierung von 

Schleswig-Holstein gearbeitet. 
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Wir haben über den Kassen·bericht 

gesprochen. 

Darin haben wir genau erzählt: 

· wieviel Geld wir bekommen haben 

·wieviel Geld wir ausgegeben haben. 

Es gibt im Verein auch Kassen·prüfer. 

Sie schauen sich genau an: 

· ob wir alles richtig gemacht haben 

· ob alles stimmt. 

Bei unserem Kassen·bericht war alles in 

Ordnung. 

Alle waren einverstanden. 

Das nennt man Entlastung. 

 

 

 

 

Wir haben zwei Frauen eingeladen. 

Beide Frauen arbeiten in Beratungs·stellen. 

Eine Frau arbeitet beim Frauen·notruf in Kiel. 

Die andere Frau ist  

Landes·beauftragte der 

Frauen·beratungs·stellen in Schleswig-Holstein. 

Sie haben erklärt: 

· was Gewalt ist 

· was eine Beratungs·stelle ist 

· was eine Beratungs·stelle macht. 

Es gibt viele Beratungs·stellen. 

Auch bei euch in der Nähe. 

Das ist wichtig für euch. 



Mitglieder∙brief 2/23  
 

6 
 

 

Wenn ihr Hilfe braucht: 

Meldet euch bei uns! 

Baut ein Netz·werk bei euch auf. 

Das bedeutet: fragt, wo Beratungs·stellen sind. 

Lernt die Beratungs·stellen kennen. 

Das sind wichtige Kontakte. 

 

 

Am Ende gab es einen Fragen·Rundgang. 

Das ist wie ein Spaziergang. 

Es gibt mehrere Stationen. 

Man spaziert von einer Station zur anderen 

Station. 

Da konntet ihr uns auch eure Meinung sagen. 

Was euch gut gefällt. 

Was euch nicht gefällt. 

 

 

 

In den Pausen habt ihr viel miteinander 

gesprochen. 

Das finden wir gut. 

Die Mitglieder·versammlung ging 5 Stunden. 

Wir haben sie dann beendet. 

Wir waren sehr zufrieden mit Versammlung. 

 

 



Mitglieder∙brief 2/23  
 

7 
 

 Austausch mit anderen  

 

 

Treffen mit Frau Touré 

Wir haben uns am 15. Mai mit der 

Sozial·ministerin getroffen. 

Sie gehört zur Regierung in Schleswig-Holstein. 

Sie heißt Aminata Touré. 

Sie war sehr interessiert. 

 

Wir haben besprochen: 

Frauen·beauftragte brauchen gute 

Arbeits·bedingungen. 

Für die Frauen·beauftragten sind die 

Vertrauens·personen sehr wichtig. 

Die Vertrauens·personen brauchen eine 

Frei·stellung in der Werkstatt. 

Das bedeutet: sie haben mehr Zeit für die 

Frauen·beauftragten. 

Dafür brauchen wir mehr Geld. 

Wir brauchen Geld für 

· die Vertrauens·personen 

· Schulungen 

· Veranstaltungen. 
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AG Gewalt·schutz 

Es gibt eine Arbeits·gruppe Gewalt·schutz. 

Kurz heißt sie AG Gewalt·schutz. 

Einmal im Monat treffen sich 

Frauen·beauftragte. 

Sie sprechen über Gewalt·schutz·konzepte. 

Jede Werkstatt hat ein eigenes Konzept. 

Darüber sprechen sie in der Arbeits·gruppe. 

Andrea und Natalja sind auch dabei. 

Ihr dürft auch mitmachen und mitarbeiten! 

 

 Angebote für euch 

 

 

Es gibt eine offene Sprech·stunde. 

Sie ist immer am 1. Dienstag im Monat. 

Die Sprech·stunde ist im Internet. 

Mit dem Programm Zoom. 

Ihr könnt alle dabei sein! 

Wir sprechen über Neuigkeiten. 

Wir sprechen auch über Probleme. 

Wir beraten euch. 

Ihr dürft alle Fragen stellen. 

Ihr dürft alle Themen besprechen.  
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Möchtet Ihr uns besser kennenlernen? 

Wir besuchen euch in eurer Werkstatt. 

Das heißt dann LAG vor Ort. 

Wir wollen gut mit Euch zusammen·arbeiten. 

Ihr wisst nicht: 

Sollen wir Mitglied werden im Verein? 

Ihr seid euch nicht sicher? 

Dann kommen wir zu euch. 

Dann können wir darüber sprechen. 

Und eure Fragen beantworten. 

 

 

 

Wir haben eine Internet·seite: 

www.lag-frauenbeauftragte-sh.de 

Dort findet ihr viele Informationen. 

Wir erzählen euch: 

Das machen wir. 

Dort arbeiten wir mit. 

Probiert es aus! 

 

 Zum guten Schluss 

 Die Tage werden wärmer. 

Der Sommer steht vor der Tür. 

Genießt die Sommer·zeit! 

 Eure Vorstands·frauen aus der LAG 

Frauen·beauftragte 

http://www.lag-frauenbeauftragte-sh.de/

